
СОГЛАСОВАНО 
 

Начальник отдела физической  
культуры и спорта администрации  
Калининского района 

 
______________________С.Е. Кузнецова 

 
«____»  ________________2018 г. 

УТВЕРЖДАЮ 
 
Директор СПб ГБУ «Центр физической              
культуры, спорта и здоровья                 
Калининского района» 
 

            ________________________Д.Л. Камаев 
 
«____» __________________2018 г. 

  
 
 

План 
спортивно-массовых мероприятий 

СПб ГБУ «Центр физической культуры, спорта и здоровья Калининского района» 
на январь 2018 года. 

№ 
Наименование 
мероприятия 

Место проведения 
Дата 

проведения 
мероприятия 

Ответственный 

1.  

Открытый Рождественский 
турнир по мини-футболу 
среди детей 2009 г.р. 

СПб ГБУ «Центр физической 
культуры, спорта и здоровья 
Калининского района», 
ул. Д. Бедного д. 9А 

05,06,07, 
08.01.2018 

09.00 

Отдел ОПМ СПб ГБУ 
«Центр физической 
культуры, спорта и здоровья 
Калининского района»

2.  

Открытый турнир по мини-
футболу среди девочек 
«Рождество 2018» 

СПб ГБУ «Центр физической 
культуры, спорта и здоровья 
Калининского района», 
ул. Д. Бедного д. 9А 

05,06,07.01.2018 
13.00 

Отдел ОПМ СПб ГБУ 
«Центр физической 
культуры, спорта и здоровья 
Калининского района»

3.  

Рождественские старты на 
снегу 

спортивная площадка 
ул. Учительская, д. 15 

06.01.2018 
12.00 

Отдел ОПМ СПб ГБУ 
«Центр физической 
культуры, спорта и здоровья 
Калининского района» 

4.  

Спортивный праздник 
«Рождественские забавы» 

Муринский парк, 2-я очередь 07.01.2017 
12.00 

Отдел ОПМ СПб ГБУ 
«Центр физической 
культуры, спорта и здоровья 
Калининского района» 

5.  

Легкоатлетический забег 
«Рождественский футбольный 
биатлон» 

Улица Демьяна Бедного д. 9 А, 
Парк цветов 

08.01.2018 
10.30 

Отдел ОПМ СПб ГБУ 
«Центр физической 
культуры, спорта и здоровья 
Калининского района» 

6.  

Открытый Рождественский 
турнир по мини-футболу 
среди детей 2001 г.р. 

СПб ГБУ «Центр физической 
культуры, спорта и здоровья 
Калининского района», 
ул. Д. Бедного д. 9А 

08,09.01.2018 
13.00 

10.01.2018 
10.00 

Отдел ОПМ СПб ГБУ 
«Центр физической 
культуры, спорта и здоровья 
Калининского района»

7.  

Турнир по волейболу  
«Народный волейбол» 

СПб ГБУ «Центр физической 
культуры, спорта и здоровья 
Калининского района», 
ул. Д. Бедного д. 9А 

12,19,26.01.2018 
11.00 

Отдел ОМР СПб ГБУ 
«Центр физической 
культуры, спорта и здоровья 
Калининского района»

8.  

Турнир по бочче среди 
команд муниципальных 
образований Калининского 
района «Народный бочче» 

СПб ГБУ «Центр физической 
культуры, спорта и здоровья 
Калининского района», 
ул. Д. Бедного д. 9А 

12.01.2018 
11.00 

Отдел ОМР СПб ГБУ 
«Центр физической 
культуры, спорта и здоровья 
Калининского района» 

9.  

Открытый турнир по 
панкратиону «Естественный 
отбор – первый шаг» 

СПб ГБУ «Центр физической 
культуры, спорта и здоровья 
Калининского района», 
ул. Д. Бедного д. 9А 

13.01.2018 
09.00 

Отдел ОМР СПб ГБУ 
«Центр физической 
культуры, спорта и здоровья 
Калининского района» 

10. 

Чемпионат по мини-футболу 
среди любительских команд 
им. А.Степанова 

СПб ГБУ «Центр физической 
культуры, спорта и здоровья 
Калининского района», 
ул. Д. Бедного д. 9А 

13,27.01.2018 
09.00 
18.00 

Отдел ОПМ 
СПб ГБУ «Центр спорта 
Калининского района» 

11. Турнир по мини-футболу СПб ГБУ «Центр физической 13,27.01.2018 Отдел ОПМ СПб ГБУ 



посвященный памяти 
сотрудников органов 
внутренних дел и войск 
национальной гвардии, 
погибших при исполнении 
служебного долга 

культуры, спорта и здоровья 
Калининского района», 
ул. Д. Бедного д. 9А 

14.00 «Центр физической 
культуры, спорта и здоровья 
Калининского района» 

12. 

Легкоатлетический пробег 
«Зимняя десятка» 

Пискарёвский парк 14.01.2018 
10.00 

Отдел ОПМ СПб ГБУ 
«Центр физической 
культуры, спорта и здоровья 
Калининского района» 

13. 

Первенство Санкт-Петербурга 
по армейскому рукопашному 
бою 

СПб ГБУ «Центр физической 
культуры, спорта и здоровья 
Калининского района», 
ул. Д. Бедного д. 9А 

14.01.2018 
10.00 

Отдел ОПМ СПб ГБУ 
«Центр физической 
культуры, спорта и здоровья 
Калининского района» 

14. 

Рождественский 
волебаскетбол 

СПб ГБУ «Центр физической 
культуры, спорта и здоровья 
Калининского района», 
ул. Д. Бедного д. 9А 

15.01.2018 
14.30 

Отдел ОПМ СПб ГБУ 
«Центр физической 
культуры, спорта и здоровья 
Калининского района» 

15. 

Соревнование по выполнению   
видов испытаний (тестов) 
ВФСК ГТО: Подтягивание на 
высокой/низкой перекладине, 
сгибание разгибание рук в 
упоре лежа на полу/о 
гимнастическую скамью/о 
сиденье стула, рывок гири 16 
кг, поднимание туловища из 
положения лежа на спине (1 
мин), наклон вперед из 
положения стоя с прямыми 
ногами на гимнастической 
скамье/на полу, прыжок в 
длину с места, стрельба из 
положения сидя с опорой 
локтей (10 м) из 
пневматической винтовки. 
Взрослое население VI-XI 
возрастная ступень 

СПб ГБУ «Центр физической 
культуры, спорта и здоровья 
Калининского района», 
ул. Д. Бедного д. 9А  

9,16,23,30.01.2018 
17.00 

17,18,22,24.01.2018 
11.00 

Центр тестирования ВФСК 
ГТО Калининского района 
 

16. 

Соревнование по выполнению   
видов испытаний (тестов) 
ВФСК ГТО: Подтягивание на 
высокой/низкой перекладине, 
сгибание разгибание рук в 
упоре лежа на полу, наклон 
вперед из положения стоя на 
скамье, стрельба из 
электронного оружия из 
положения сидя с опорой 
локтей о стол (дистанция 10 
м), прыжок в длину с места 
толчком двумя ногами, 
поднимание туловища из 
положения лежа на спине (за 
мин.) III возрастная ступень, 
школы. 

СПб ГБУ «Центр физической 
культуры, спорта и здоровья 
Калининского района», 
ул. Д. Бедного д. 9А  

17,18,22, 
24.01.2018 

 
11.00 

 
 

Центр тестирования ВФСК 
ГТО Калининского района 

17. 

Открытое первенство по 
Юнифайд-флорболу на призы 
Центра спорта Калининского 
района среди команд 
психоневрологических 
интернатов и центров 
социальной реабилитации 
инвалидов и детей – 
инвалидов районов Санкт – 
Петербурга и Ленинградской 
области 

СПб ГБУ «Центр физической 
культуры, спорта и здоровья 
Калининского района», 
ул. Д. Бедного д. 9А 

18.01.2018 
10.00 

Отдел ОПМ СПб ГБУ 
«Центр физической 
культуры, спорта и здоровья 
Калининского района» 



18. 

Спартакиада Калининского 
района среди инвалидов и лиц 
с ограниченными 
возможностями, этап - 
Лыжные гонки 

ГБОУ Гимназия № 119 
ул. Тимуровская, д. 8, к. 2 

19.01.2018 
15.30 

Отдел ОПМ СПб ГБУ 
«Центр физической 
культуры, спорта и здоровья 
Калининского района» 

19. 

Турнир по дартсу среди 
команд муниципальных 
образований Калининского 
района «Народный дартс» 
 

СПб ГБУ «Центр физической 
культуры, спорта и здоровья 
Калининского района», 
ул. Д. Бедного д. 9А 

19.01.2018 
11.00 

Отдел ОМР СПб ГБУ 
«Центр физической 
культуры, спорта и здоровья 
Калининского района» 

20. 

Спортивный праздник «В 
спорт всей семьёй» 

площадь Ленина 
 
 

20.01.2018 
09.00 

Отдел ОПМ СПб ГБУ 
«Центр физической 
культуры, спорта и здоровья 
Калининского района» 

21. 

Спартакиада среди 
коллективов организаций, 
предприятий и учреждений 
Калининского района, этап - 
волейбол 

СПб ГБУ «Центр физической 
культуры, спорта и здоровья 

Калининского района» 
ул. Д. Бедного, д. 9, лит А 

 
 

20,21.01.2018 
10.00 

Отдел ОПМ СПб ГБУ 
«Центр физической 
культуры, спорта и здоровья 
Калининского района» 

22. 

Спортивный праздник, 
посвященный 
Международному дню снега 

Хоккейная коробка 
пр. Культуры, д. 9, к. 2 

21.01.2018 
12.00 

Отдел ОПМ СПб ГБУ 
«Центр физической 
культуры, спорта и здоровья 
Калининского района»

23. 

Первенство Санкт-Петербурга 
по бочча среди лиц пода  

СПб ГБУ «Центр физической 
культуры, спорта и здоровья 
Калининского района», 
ул. Д. Бедного д. 9А 

23.01.2018 
09.00 

Отдел ОПМ СПб ГБУ 
«Центр физической 
культуры, спорта и здоровья 
Калининского района» 

24. 

Чемпионат и Первенство 
Санкт-Петербурга по 
кикбоксингу в дисциплине 
(фулл-контакт) 

СПб ГБУ «Центр физической 
культуры, спорта и здоровья 
Калининского района», 
ул. Д. Бедного д. 9А 

25,26,27, 
28.01.2018 

09.00 

Отдел ОПМ СПб ГБУ 
«Центр физической 
культуры, спорта и здоровья 
Калининского района»

25. 

Соревнование по выполнению   
видов испытаний (тестов) по 
выбору ВФСК ГТО: 
Подтягивание на 
высокой/низкой перекладине, 
сгибание разгибание рук в 
упоре лежа на полу, наклон 
вперед из положения стоя на 
скамье, прыжок в длину с 
места толчком двумя ногами, 
поднимание туловища из 
положения лежа на спине (за 
1 мин) II возрастная ступень, 
школы. 

СПб ГБУ «Центр физической 
культуры, спорта и здоровья 
Калининского района», 
ул. Д. Бедного д. 9А  

25,29,31.01.2018 
11.00 

Центр тестирования ВФСК 
ГТО Калининского района 

26. 
Фестиваль скандинавской 
ходьбы «Зимний марафон» 
 

Муринский парк, 2 очередь 
Парк цветов 
Пискаревский лесопарк 

25.01.2018 
11.00 

Отдел ОМР 
СПб ГБУ «Центр спорта 
Калининского района»

27. 

49-м традиционный зимний 
марафон «Дорога жизни», 
посвященный 74-й годовщине 
полного освобождения 
Ленинграда от фашистской 
блокады 

Место старта: Ладожское озеро, 
мемориал «Разорванное 
кольцо» 

28.01.2018 
12.00 

 

КФКиС 
Отдел физической культуры 
и спорта администрации 
Калининского района 
 Отдел ОПМ СПб ГБУ 
«Центр физической 
культуры, спорта и здоровья 
Калининского района» 

28. 

Спортивные соревнования 
среди воспитанников 
дошкольных учреждений МО 
Северный Калининского 
района «Быстрее, выше, 
сильнее» 

СПб ГБУ «Центр физической 
культуры, спорта и здоровья 
Калининского района», 
ул. Д. Бедного д. 9А 

30.01.2018 
09.00 

Отдел ОПМ СПб ГБУ 
«Центр физической 
культуры, спорта и здоровья 
Калининского района» 



 

29. 

Турнир по хоккею «Народный 
хоккей» 

Спортивная площадка, 
пр. Светлановский д. 97 

Дата и время 
уточняется, в связи 
с подготовкой 
ледового покрытия 

Отдел ОМР СПб ГБУ 
«Центр физической 
культуры, спорта и здоровья 
Калининского района» 

30. 

Турнир по хоккею с мячом 
для жителей Калининского 
района 

Спортивная площадка, 
пр. Культуры д. 9 к. 2 

Дата и время 
уточняется, в связи 
с подготовкой 
ледового покрытия 

Отдел ОМР СПб ГБУ 
«Центр физической 
культуры, спорта и здоровья 
Калининского района» 

31. 

Эстафеты на коньках для 
населения «Ледовые забавы» 

Спортивная площадка, 
ул. Герасимовская д. 14 
 

Дата и время 
уточняется, в связи 
с подготовкой 
ледового покрытия 

Отдел ОМР СПб ГБУ 
«Центр физической 
культуры, спорта и здоровья 
Калининского района» 


	plan_na_yanvar_2018

